
MP BOARD CLASS 10 HM SCIENCE MODEL PAPER SET 1 2020 

भ.प्र. फोर्ड कऺा 10 HM विऻान भोर्र ऩेऩय सेट 1 2020 

सभम : 3 घण्टा]          [ऩूर्ाांक : 80 

ननदेश : 1. सबी प्रश्न अननिामड हैं। 1×5=5 

2. प्रश्न क्रभाॊक 1 से 4 तक िस्तुननष्ठ प्रश्न हैं।  

3. प्रश्न क्रभाॊक 5 से 22 तक आन्तरयक विकल्ऩ ददए गए हैं।  

4. प्रत्मेक प्रश्न के नरए आफॊदटत अॊक उनके सम्भुख ददए गए हैं।  

5. जहाॉ आिश्मक हो, स्िच्छ नाभाॊदकत नित्र फनाइए। 

1. सही विकल्ऩ िुनकय नरखखए- 1x5=5  

(i) CaO(s) + H2O(l)→Ca(OH)2(aq) + ऊष्भा उऩमुडक्त अनबदक्रमा है- 

(a) सॊमोजन अनबदक्रमा  (b) ऊष्भाऺेऩी अनबदक्रमा  

(c) उऩमुडक्त दोनों   (d) उऩमुडक्त भें से कोई नहीॊ।  

(ii) आितड सायर्ी भें फामें से दामें जाने ऩय, प्रिवृिमों के फाये भें कौन-सा कथन असत्म 

(a) तत्िों की धाखत्िक प्रकृनत घटती है। (b) सॊमोजकता इरेक्ट्रॉनों की सॊख्मा फढ़ जाती है।  

(c) ऩयभार्ु आसानी से इरेक्ट्रॉन का त्माग कयते हैं। 

(d) इनके ऑक्ट्साइर् अनधक अम्रीम हो जाते हैं।  

(iii) ऩामरुिेट का विखण्र्न काफडन र्ाइऑक्ट्साइर्, जर तथा ऊजाड देता है औय मह दक्रमा             
होती हैं। 

(a) कोनशकाद्रव्म भें (b) भाइटोकॉखण्िमा भें (c) हरयतरिक भें (d) केन्द्रक भें।  

(iv) भनुष्म भें ऩौरुष फढ़ाने िारा हॉभोन है- 

(a) एस्रोजन (b) टेस्टोस्टेयॉन (c) इन्सुनरन (d) िवृि-हॉभोन।  

(v) विकासीम दृविकोर् से हभायी दकससे अनधक सभानता है ?  

(a) िीन के विद्याथी (b) निम्ऩैंजी (c) भकडी (d) जीिार्ु।  

उिय-(i) c, (ii) c, (iii) b, (iv) b, (v) a.  



2. रयक्त स्थानों को बरयए- 1x5=5 

(i) .........." का उऩमोग थभाडभीटय एिॊ फैयोभीटय भें दकमा जाता है।  

(ii) प्रनतवफम्फ की ऊॉ िाई औय वफम्फ की ऊॉ िाई का अनऩुात ........." कहराता है।  

(iii) इन्द्रधनुष जर की सूक्ष्भ फूॊदों द्वाया प्रकाश के ........... के कायर् प्राप्त होता है। 

(iv) एक ऩोषर् स्तय से दसूये ऩोषर् स्तय को ऊजाड का बाग ....... जाता है।  

(v) कुॉ आ .......... का स्रोत है। 

उिय-(i) ऩाया (भकड यी), (ii) आिधडन, (iii) ऩरयऺेऩर्, (iv) घटता, (v) जर।  

3. सही जोडी फनाइए- 1x5=5  

स्तम्ब 'अ' स्तम्ब 'फ'  

(i) ब्रीनिॊग ऩाउर्य (a) शाकाहायी  

(ii) ऩेखससन (b) िामुभण्र्रीम अऩितडन  

(iii) विद्युत ्धाया का भात्रक (c) CaOCl2 

(iv) दटड्रे् (d) आभाशनमक ग्रखन्थ  

(v) तायों का दटभदटभाना (e) कूरॉभ/सेकण्र्  

उिय-(i)→ (c), (ii)→ (d), (iii)→ (e), (iv)→ (a), (v)→ (b).  

4. एक शब्द/िाक्ट्म भें उिय दीखजए-  1x5=5  

(i) ऺायों के pH भान की ऩरयसय क्ट्मा है?  

(ii) िामु की अनुऩखस्थनत भें होने िारे श्वसन को क्ट्मा कहा जाता है?  

(iii) भनुष्म भें आमोर्ीन की कभी से कौन-सा योग होता है?  

(iv) नरॊग ननधाडयर् कयने िारे गरु्सूत्र को क्ट्मा कहते हैं?  

(v) विबिान्तय के भाऩक मन्त्र का क्ट्मा नाभ है? 

उिय-(i) 7 से अनधक, (ii) अिामिीम श्वसन, (iii) Jघा, (iv) नरॊग गुर्सूत्र, (v) विबिभाऩी।  

5. तेर एिॊ िसा मुक्त ऩदाथों को नाइरोजन से प्रबावित क्ट्मों दकमा जाता है? 

अथिा  



उन विमोजन अनबदक्रमाओॊ के एक-एक सभीकयर् दीखजए खजनभें ऊष्भा, प्रकाश एिॊ 
विद्युत ्के रूऩ भें ऊजाड प्रदान की जाती है। 

6. भैण्र्रीप ने अऩनी आितड सायर्ी तैमाय कयने के नरए कौन-सा भाऩदण्र् अऩनामा 2 

अथिा  

तत्िों के इरेक्ट्रॉननक विन्मास का आधुननक आितड सायर्ी भें तत्ि की खस्थनत से क्ट्मा 
सम्फन्ध है? 

7. भुकुरन क्ट्मा है? 2 

अथिा  ऩयागर् दक्रमा ननषेिन से दकस प्रकाय नबन्न है ? 

8. 2 m पोकस दयूी िारे अितर रेंस की ऺभता ऻात कीखजए। 2 

अथिा  

हभ िाहनों भें उिर दऩडर् को ऩश्च-दृश्म दऩडर् के रूऩ भें ियीमता क्ट्मों देते हैं ? 

9. भेण्र्र का ऩथृक्ट्कयर् का ननमभ सभझाइए। 2 

अथिा 

सभिवृि अॊग दकसे कहते हैं ? उदाहयर् देकय सभझाइए।  

10. विमोजन अनबदक्रमा को सॊमोजन अनबदक्रमा के विऩयीत क्ट्मों कहा जाता है? इन 
अनबदक्रमाओॊ के नरए सभीकयर् नरखखए। 3 

अथिा अिऺेऩर् अनबदक्रमा से आऩ क्ट्मा सभझते हैं ? उदाहयर् देकय सभझाइए। 

11. ताये क्ट्मों दटभदटभाते हैं? सनित्र िर्डन कीखजए।http://www.mpboardonline.com 3 

अथिा  

ननकट दृवि दोष क्ट्मा है? इस दोष के उत्ऩन्न होने के कायर् नरखखए। इसे दकस प्रकाय 
दयू कयेंगे? 

12. (a) विद्युत ्भोटय का क्ट्मा नसिान्त है? 3 

(b) विद्युत ्जननत्र का क्ट्मा नसिान्त है? 

अथिा  

http://www.mpboardonline.com/


बू-सम्ऩकड  ताय का क्ट्मा कामड है? धातु के आियर् िारे विद्युत ्सानधत्रों को बू-सम्ऩदकड त 
कयना क्ट्मों आिश्मक है? 

13. दकसी विद्युत ्धायािाही सीधे िारक के िायों ओय उत्ऩन्न िुम्फकीम ऺेत्र की ददशा 
ननधाडरयत कयने िारा ननमभ सभझाइए। 3 

अथिा  

ऩरयनानरका िुम्फक की बाॉनत कैसे व्मिहाय कयती है? क्ट्मा आऩ दकसी छड िुम्फक की 
सहामता से दकसी विद्युत ्धायािाही ऩरयनानरका के उिय धु्रि तथा दखऺर् ध्रुि का ननधाडयर् 
कय सकते हैं ? 

14. जीिाश्भ ईंधन की क्ट्मा हाननमाॉ हैं? 3 

अथिा  

फामोगसै सॊमॊत्र दकसानों के नरए ियदान है, क्ट्मों ? 

15. एक ग्िारा ताजे दधू भें थोडा फेदकॊ ग सोर्ा नभराता है- 4 

(a) ताजा दधू के pH भान को 6 से फदरकय थोडा ऺायीम क्ट्मों फना देता है ?  

(b) इस दधू को दही फनने भें अनधक सभम क्ट्मों रगता है ? 

अथिा  

आसवित जर विद्यत का िारक क्ट्मों नहीॊ होता, जफदक िषाड का जर होता है ? 

16. साइक्ट्रोऩेन्टेन का सूत्र एिॊ इरेक्ट्रॉन वफन्द ुसॊयिना क्ट्मा होंगे ? 4 

अथिा 

साफुन की सपाई प्रदक्रमा की दक्रमाविनध सभझाइए। 

17. िामिीम एिॊ अिामिीम श्वसन भें क्ट्मा अन्तय है? कुछ जीिों के नाभ नरखखए खजनभें 
अिामिीम श्वसन होता है।http://www.mpboardonline.com 4 

अथिा 

भानि रृदम का व्मिस्थात्भक नित्र फनाइए। 

18. प्रनतिती िाऩ का नाभाॊदकत नित्र फनाइए। 4 



अथिा 

विनबन्न ऩादऩ हॉभोनों के नाभ नरखखए तथा उनके ऩौधों की िवृि एिॊ विकास ऩय 
शायीरयक (कानमक) प्रबािों को नरखखए। 

19. जरू के ताऩन ननमभ की व्माख्मा कीखजए।  4 

अथिा  

ननम्ननरखखत को स्ऩि कीखजए- 

(a) विद्युत ्रैम्ऩों के तन्तुओॊ के ननभाडर् भें प्राम् एकभात्र टॊगस्टन का ही उऩमोग क्ट्मों 
दकमा जाता है ?  

(b) विद्युत ्ताऩन मुवक्तमों जसेै बे्रर्-टोस्टय तथा विद्युत ्इस्तयी के िारक शुि धातुओॊ के 
स्थान ऩय नभश्रातुओॊ के क्ट्मों फनाए जाते हैं ? 

20. (a) अऩयरूऩता से क्ट्मा सभझते हो ? काफडन के दो प्रभुख अऩयरूऩों के नाभ नरखखए।  5 

(b) उबमधभी ऑक्ट्साइर् क्ट्मा होते हैं? दो उबमधभी ऑक्ट्साइर्ों का उदाहयर् दीखजए। 

अथिा  

(a) सोदर्मभ, ऩोटैनशमभ एिॊ रीनथमभ को तेर के अन्दय क्ट्मों सॊग्रहीत दकमा जाता है? 

(b) ऐरुनभननमभ अत्मन्त अनबदक्रमाशीर धातु है, दपय बी इसका उऩमोग खाना फनाने 
भें दकमा जाता है। क्ट्मों? 

21. हाइिा भें अरैंनगक जनन की भुकुरन प्रदक्रमा को तीन ियर्ों के सही क्रभ भें 
दशाडने िारा आयेख खीॊनिए। 5 

अथिा 

प्रजनन के भहत्ि ऩय प्रकाश र्ानरए। 

22. 15 cm पोकस दयूी के दकसी उिर दऩडर् भें कोई वफम्फ 10 cm दयूी ऩय यखा है। 
प्रनतवफम्फ की खस्थनत तथा प्रकृनत ऻात कीखजए। 5 

अथिा 5 cm रम्फा कोई वफम्फ 10 cm पोकस दयूी के दकसी अनबसायी रेंस से 25 cm की 
दयूी ऩय यखा जाता है। प्रकाश दकयर् आयेख खीॊिकय फनने िारे प्रनतवफम्फ की खस्थनत, 

साइज तथा प्रकृनत ऻात कीखजए। 


